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Cyclophosphamide

phat am la (sye kloe Fo 'fa mide)

hy c6 thudc nay duoc ké don khéng?

Cyclophosphamide dugc str dung mét minh hodc két hop véi cac loai thudc khac dé digu tri ung thu hach Hodgkin (bénh Hodgkin) va ung thu hach khéng Hodgkin (loai ung thu bét dau tir mét loai té bao bach cau thudng chéng lai nhiém triing); u
lympho té bao T & da (CTCL, mét nhém ung thu cia hé théng mién dich xuét hién dau tién dudi dang phat ban trén da); da u tdy (mdt loai ung thu ctia tiy xuong); va mot sé loai bénh bach cau (ung thu bach cau), bao gém bénh bach cau
lymphocytic man tinh (CLL), b&énh bach cdu nguyén bao tly man tinh (CML), bénh bach cau déng tly cap tinh (AML, ANLL) va bénh bach cau nguyén bao lympho cép tinh (ALL). N6 cling duoc str dung dé diéu tri u nguyén bao véng mac (ung thu &
mat), u nguyén bao than kinh (ung thu bt dau trong cac té bao than kinh va xay ra chd yéu & tré em), ung thu budng trimg (ung thu bat dau & co quan sinh san nit, ndi tring dugc hinh thanh) va ung thu vi. Cyclophosphamide ciing dugc sir dung
dé diéu tri hdi chirng than hu (mét bénh gay ra do than bi tén thuong) & tré em ma bénh khéng dugc cai thién, trd nén toi té hon, hodc da quay trd lai sau khi dung cac loai thudc khac hodc & tré em gdp phai cac tac dung phu khéng thé dung nap
dugc véi cac thude khéc. thuéc men. Cyclophosphamide ndm trong nhém thuéc dugc goi la tac nhan alkyl héa. Khi cyclophosphamide duge sir dung dé diéu tri ung thu, né hoat déng bang cach lam cham hodc ngirng su phat trién cla cac té bao
ung thu trong co thé ban. Khi cyclophosphamide dugc str dung dé diéu tri hdi chirng than hu, né hoat déng bang cach e ché hé théng mién dich ctia co thé ban. Cyclophosphamide ciing dugc sir dung dé diéu tri hdi chirng than hu (mét bénh gay
ra do than bj tén thuong) & tré em ma bénh khéng dugc cai thién, trd nén tdi té han, hodc da quay tré lai sau khi dung cac loai thudc khac hodc & tré em gép phai cac tc dung phu khéng thé dung nap dudgc véi cac thuée khac. thuc men.
Cyclophosphamide nam trong nhém thuéc dugc goi la tac nhan alkyl héa. Khi cyclophosphamide dugc sir dung dé diéu tri ung thu, né hoat dong bang cach lam cham hodc ngirng sy phét trién clia cac té bao ung thu trong co thé ban. Khi
cyclophosphamide dugc sir dung dé diéu tri hdi chimg than hu, né hoat déng béng cach rc ché hé théng mién dich cta co thé ban. Cyclophosphamide ciing dugc sir dung dé diéu tri hoi chimg than hu (mét bénh gay ra do than bj tén thuong) &
tré em ma bénh khéng dugc cai thién, trd nén toi té hon, hodc da quay trd lai sau khi dung cac loai thudc khac hodc & tré em gép phai cac tdc dung phu khéng thé dung nap dugc véi cac thude khac. thudc men. Cyclophosphamide ndm trong nhém
thuéc dudgc goi a tdc nhan alkyl héa. Khi cyclophosphamide dugc str dung dé diéu tri ung thu, né hoat déng b&ng cach 1am chadm ho&c ngirng su phét trién ctia cac té bao ung thu trong co thé ban. Khi cyclophosphamide dugc str dung dé diéu tri
hoi chifng than hu, né hoat déng béng cach rc ché hé théng mién dich cla co thé ban. Cyclophosphamide ndm trong nhém thuéc dugc goi la tac nhan alkyl héa. Khi cyclophosphamide dugc str dung dé diéu tri ung thu, né hoat dong béng cach
1am cham hodc ngirng sir phat trién cta cac té bao ung thu trong cd thé ban. Khi cyclophosphamide dugc sir dung dé diéu tri hdi ching than hu, né hoat déng bang cach trc ché hé théng mién dich cla cd thé ban. Cyclophosphamide nam trong

nhém thuéc dugc goi la tac nhan alkyl héa. Khi cyclophosphamide dugc str dung dé diéu tri ung thu, né hoat déng bang cach lam cham hoac ngimng su phat trién clia cac té bao ung thu trong co thé ban. Khi cyclophosphamide dugc str dung dé diéu tri hdi chirng th

c6 nén str dung thudéc nay khéng?

Cyclophosphamide c6 dang vién uéng mét lan mot ngay. Thoi gian diéu tri phu thudc vao loai thuéc ban dang dung,
murc d& phan (ng clia co thé ban véi chidng va loai ung thu hodc tinh trang ban méc phai. Dung cyclophosphamide
vao cuing mot thai di€ém moi ngay. Thuc hién theo cac hudng dan trén nhan thuéc cdia ban mot cach can than va yéu
cau bac s hodc dugc st cia ban gidi thich bat ky phan nao ban khéng hiéu. Hay dung cyclophosphamide dung theo
chi dan. Khéng dung nhiéu han hoac it hon hodc uéng thudng xuyén hon so vai quy dinh cla béc si.

Nu6t toan bd may tinh bang; khdng chia nhé, nhai hodc nghién nat chdng.
B4c sT 6 thé can tri hodn viéc diéu tri hoac diéu chinh liéu cyclophosphamide clia ban tuy thuéc vao phan ing cla

ban v&i diéu tri va bat ky tac dung phu nao ma ban gap phai. Néi chuyén vai bac si clia ban vé cdm giac cla ban

trong qua trinh diéu tri. Dirng ngirng dung cyclophosphamide ma khéng néi chuyén véi bac si cda ban.

nhiét sir dung cho thudc nay
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Cyclophosphamide déi khi cling dugc s&r dung dé diéu tri mét s6 loai ung thu phéi nhat dinh (ung thu phéi té bao
nhd; SCLC). N6 cling dugc sir dung dé diéu tri u co van (mot loai ung thu cg) va sarcoma Ewing (mot loai ung thu

xuong) & tré em. Noi chuyén vdi bac si cdia ban vé nhirng rui ro khi st dung thuéc nay déi véi tinh trang clia ban.

Thuéc nay cé thé dugce ké don cho cac muc dich str dung khac; Hay hoi bac sT hoac dugc si clia ban dé biét thém théng tin.

tdi nén lam theo cac bién phap phong ngira dac biét nao?

Trudc khi dung cyclophosphamide,

e cho bac siva dugc s biét néu ban bi di r'ng vé&i cyclophosphamide, cac chat alkyl héa khac nhu
bentamustine (Treanda®), busulfan (Myerlan®, Busulfex®), carmustine (BiCNU®, Gliadel®
Wafer), chlorambucil (Leukeran®), ifosfamide (Ifex®), lomustine (CeeNU®), melphalan (Alkeran®), procarbazine
(Mutalane®), hodc temozolomide (Temodar®), bat ky loai thudc nao khac hoac bat ky thanh phan nao trong
vién nén cyclophosphamide. Héi dugc si clia ban dé biét danh sach cac thanh phan.

e cho bac siva dugc si cla ban biét nhirng loai thuéc ké don va khong ké don, vitamin, chat bé sung dinh dudng va
cac san pham thao dugc ma ban dang dung hoac du dinh dung. Hay chac chan dé cap dén bat ky diéu nao sau
day: allopurinol (Zyloprime), cortisone axetat, doxorubicin (Adriamycine, Doxil®), hydrocortisone (Cortef®), hodc
phenobarbital (LuminaleNatri). Bac sT c6 thé can thay déi lieu lugng thuéc clia ban hodc theo déi ban can than vé
cac tac dung phu. Nhiéu loai thuéc khac cling c6 thé tuong tac vai cyclophosphamide, vi vy hdy nhd théng bao
cho bac st clia ban vé tat ca cac loai thudc ban dang dung, ngay ca nhitng loai thudc khéng xuat hién trong danh
sach nay.

e Hay cho bac si biét néu trudc day ban da dugc diéu tri bang cac loai thudc hoa tri khac hoac néu ban da chup
X-quang gan day. Clng néi véi bac st cla ban néu ban dang hodc da tirng mac bénh than hoac gan.

e ban nén biét rang cyclophosphamide cé thé can thiép vao chu ky kinh nguyét binh thudng (ky kinh) & phu
n{r va c6 thé ngirng san xudt tinh tring & nam gidi. Cyclophosphamide c6 thé gay vé sinh vinh vién (khé
mang thai); tuy nhién, ban khdng nén cho rang minh khéng thé cé thai hodc khéng thé mang thai hé cho
ngudi khac. Phu nir dang mang thai hoac cho con bl nén néi véi bac si clia ho trudce khi ho bat dau dung
thudc nay. Ban khong nén cé ké hoach c6 con khi dang héa tri hoac sau mét thai gian diéu tri. (N6i chuyén
vGi bac st clia ban dé biét thém chi tiét.) S&r dung mét phuong phap nglra thai dang tin cay dé tranh thai.
Cyclophosphamide c6 thé gay hai cho thai nhi.

® néu ban dang phau thuat, bao gém c& phiu thut nha khoa, hay néi véi bac st hodc nha sirdng ban dang dung
cyclophosphamide.

hat huwéng dan ché d6 dn uéng dac biét ti nén lam theo?

Udng nhiéu nuéc trong khi ban dang str dung thudc nay.

T6i nén lam gi néu t6i quén mot liéu thudc?

Dung liéu da quén ngay khi ban nh& ra. Tuy nhién, néu gan dén thdi gian dung liéu tiép theo, hdy bd qua liéu
da quén va tiép tuc lich dung thuéc théng thudng cla ban. Bung dung liéu gap déi dé bl cho liéu da quén.

hat tac dung phu thuéc nay c6 thé gay ra?
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Cyclophosphamide cé thé gay ra tac dung phu. Hay cho bac si cia ban néu bat ky triéu
chirng nao nghiém trong hoac khong bién mat:

® budn nodn

e noén mia

¢ chan an hodc gidm can

e dau bung

®  pénh tiéu chay

e rung téc

e Vét|oét trén miéng hoac ludi

e thay déi mau da

® thay d6i mau sac hodc su phat trién clia ngén tay hoac moéng chan

M®t s& tac dung phu cé thé nghiém trong. Néu ban gép bat ky triéu chirng ndo trong sé nhirng triéu chirng nay, hay goi cho bac si

cuia ban ngay lap tirc:

e dau hong, sét, én lanh hodc cac ddu hiéu nhiém trung khac
e vét thuong kém hoac chdm lanh

® bam tim hodc chdy mau bat thudng

e Xi mang ben

e ditiéu dau hodc nudc tiéu do

®  phatban

e kho thé hodc nuét

e hut hai

e ho

® sung & chan, mat ca chan hodc ban chan
e dau nguc

e vang da hodc mat

Cyclophosphamide c6 thé lam tang nguy co phat trién cac bénh ung thu khac. Néi chuyén véi bac si clia ban vé nhirng

rdi ro khi dung cyclophosphamide.

Cyclophosphamide c6 thé gay ra cac tac dung phu khac. Goi cho bac si néu ban cé bat ky van dé bat thuang

nao khi dung thuéc nay.

NE&u ban gap tac dung phu nghiém trong, ban hodc bac si cia ban cé thé guri bao cao dén chuong trinh Bio cdo su kién ¢

hai MedWatch ctia Co quan Quan ly Thuc pham va Dugc pham (FDA) truc tuyén
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(http://www.fda.gov/Safety/MedWatch [http://www.fda.gov/Safety/MedWatch]) hoac qua dién thoai
(1-800-332-1088).

m{i t6i nén biét vé cach bao quan va tiéu hay thuéc nay?
Gilr thudc nay trong hép dung, day kin va dé xa tam tay tré em. Bdo quan & nhiét d6 phong, tranh

nhiét d6 va d6 am qua cao (khdng dé trong phong tam).

Diéu quan trong la dé tat ca cac loai thudc tranh xa tdm nhin va tam véi cla tré em vi nhiéu hép dung (chang
han nhu hop dyng thudc hang tuan va thudc nhé mat, kem, miéng dan va éng hit) khong chéng dugc tré em
va tré nho c6 thé mad ching dé dang. D€ bao vé tré nhé khoi bi ngd doc, hay luén khéa mi an toan va dat
thudc ngay lap tirc & vi tri an toan - noi cao va xa, khuat tdm nhin va tam tay cla tré.http://
www.upandaway.org [http://www.upandaway.org]

Nhirng loai thuéc khéng can thiét nén dugc xir ly theo nhirng cach dac biét d€ ddm bao rang vat nudi, tré em va nhirng
ngudi khac khéng thé tiéu thu chidng. Tuy nhién, ban khéng nén xa thuéc nay xuéng bén cau. Thay vao do, cach t6t nhat dé
thai bé thuéc clia ban la théng qua chuong trinh thu hoi thuéc. Néi chuyén véi dugc si clia ban hoac lién hé véi bd phan tai
ché / rac thai dia phuong clia ban dé tim hiéu vé cac chuong trinh thu hdi trong céng déng clia ban. Xem trang web Thai bé
Thu6c An toan clia FDA (http://goo.gl/c4Rmd4p [http://goo.gl/c4Rm4p]) d€ biét thém thong tin néu ban khéng c6 quyén truy

cap vao chuang trinh mua lai.

n trudng hop khan cap / qua liéu
Trong trudng hgp qua liéu, hay goi cho dudng day trg gilip kiém soat chat déc theo s6 1-800-222-1222. Théng tin
cling c6 san truc tuyén taihttps://www.poisonhelp.org/help [https://www.poisonhelp.org/help]. Néu nan nhan guc
xuéng, co giat, kho tha hodc khéng thé tinh lai, hdy goi ngay dich vu cdp clru theo s6 911.
Cac triéu chirng qua liéu c6 thé bao géom nhirng diéu sau:

e Xi mang ben

® nudc tiéu dd

® bam tim hodc chdy mau bat thudng

e mét mdi hoac suy nhugc bat thudong

e dau hong, ho, st hoac cac dau hiéu nhiém trung khac

® sung & chan, mat ca chan hodc ban chan

e dau nguc

hat thong tin khac toi nén biét?

Gill tit ca cac cudc hen véi bac si clia ban va cac phong thi nghiém. Bac sT sé yéu cau mot sé xét nghiém trong phong thi nghiém dé

kiém tra phan &rng clia co thé ban véi cyclophosphamide.

Pirng dé ai khac dung thudc cla ban. Héi dugc si clia ban bat ky cdu hoi nao ban cé vé viéc nap lai don
thuéc ctia ban.
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Diéu quan trong la ban phai gitt mét danh sach bang van ban vé tat ca cac loai thudc theo toa va khong ké don
(khdng ké don) ban dang dung, cling nhu bat ky sdn phdm nao nhu vitamin, khodng chat hodc cac chat bo sung ché
d6 an udng khac. Ban nén mang theo danh sach nay maoi khi dén gap bac si hodc khi nhap vién. Bay cling la théng tin

quan trong can mang theo trong trudng hgp khan cap.

tén rand

e Cytoxan®q

tén nhiét

e CPM
e CTX

o CYT

9-San phdm mang nhan hiéu nay khéng con trén thi trudng. Cac lua chon thay thé chung cé thé c6 san.

Stra d6i 1an cudi - 15/08/2018

Tim hiéu cach trich dan trang nay

ashp
Hiép hoi Dugc st Hé thong Y té Hoa Ky, Inc. Tuyén b tur chi trach nhiém
AHFS®Thong tin Thuéc danh cho Bénh nhan ™. © Ban quyén, 2022. Hiép hdi Dugc sTHé théng Y té Hoa
Ky®, Dai |o Dong Tay 4500, Suite 900, Bethesda, Maryland. Ba dang ky Ban quyén. Sy trung lap

dé str dung cho muc dich thuang mai phai dugc ASHP cho phép.

Thu vién Y khoa Quéc gia 8600 Rockville Pike, Bethesda, MD 20894 BJ Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky
Vién Y té€ Quéc gia

Trang dugc cap nhat lan cudi: ngay 25 thang 3 nam 2022
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