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Nimodipina

pronuntat ca (nye moe' di peen)

AVERTISMENT IMPORTANT:

Capsulele si lichidul de nimodipina trebuie administrate pe cale orala. Daca sunteti inconstient sau nu puteti inghiti,
este posibil sa vi se administreze medicamentul printr-un tub de hranire care este plasat in nas sau direct in stomac.
Nimodipina nu trebuie administrata niciodata intravenos (in venad), deoarece aceasta poate provoca reactii adverse

grave sau care pun viata Tn pericol sau deces.

de ce este prescris acest medicament?

Nimodipina este utilizata pentru a reduce leziunile cerebrale care pot fi cauzate de o hemoragie subarahnoidiana (sangerare
n spatiul din jurul creierului care apare atunci cand un vas de sange slabit din creier se sparge). Nimodipina face parte dintr-o
clasa de medicamente numite blocante ale canalelor de calciu. Functioneaza prin relaxarea vaselor de sange din creier pentru

a permite mai mult sange sa curga in zonele deteriorate.

cum trebuie utilizat acest medicament?

Nimodipina se prezinta sub forma de capsula si solutie orala (lichid) pentru a se administra pe cale orala sau a fi
administrata printr-un tub de hranire. De obicei, se ia la fiecare 4 ore timp de 21 de zile la rand. Tratamentul cu nimodipina
trebuie Tnceput cat mai curand posibil, nu mai tarziu de 96 de ore dupa ce apare o hemoragie subarahnoidiana. Nimodipina
trebuie luata pe stomacul gol, cu cel putin 1 ora inainte de masa sau 2 ore dupa masa. Urmati cu atentie instructiunile de pe
eticheta retetei si adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului sa va explice orice parte pe care nu o Intelegeti.
Luati nimodipina exact conform instructiunilor. Nu luati mai mult sau mai putin sau luati mai des decat este prescris de

medicul dumneavoastra.
Inghititi capsulele intregi cu apa.

Este important sa va terminati intregul curs de tratament cu nimodipina. Continuati sa luati nimodipina chiar daca va

simtiti bine. Nu incetati sa luati nimodipina fara a discuta cu medicul dumneavoastra.

exista utilizari pentru acest medicament

Acest medicament poate fi prescris pentru alte utilizari. Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru mai multe informatii.
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ce precautii speciale ar trebui sa urmez?

inainte de a lua nimodipina,

spuneti medicului dumneavoastra si farmacistului daca sunteti alergic la nimodiping, la orice alte medicamente sau la oricare dintre
ingredientele din capsulele de nimodipina sau solutia orala. Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru o lista a

ingredientelor.

spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati oricare dintre urmatoarele medicamente:
anumite medicamente antifungice, inclusiv itraconazol (Onmel, Sporanox), ketoconazol (Nizoral) si voriconazol
(Vfend); claritromicina (Biaxin); anumite medicamente pentru HIV, inclusiv indinavir (Crixivan), nelfinavir
(Viracept), ritonavir (Norvir, in Kaletra) si saquinavir (Invirase); nefazodona; si telitromicina (Ketek). Medicul
dumneavoastra va poate spune sa nu luati nimodipina.

spuneti medicului dumneavoastra si farmacistului ce alte medicamente eliberate si fara prescriptie medicala,
suplimente nutritive si vitamine pe care intentionati sa le luati. Asigurati-va ca mentionati oricare dintre
urmatoarele: aprepitant (Emend); armodafinil (Nuvigil); alprazolam (Niravam, Xanax); amiodarona (Cordarone,
Pacerone, Nexterone); atazanavir (Reyataz), bosentan (Tracleer); cimetidina (Tagamet); conivaptan (Vaprisol);
ciclosporina (Gengraf, Neoral, Sandimmune); delavirdina (Rescriptor); diltiazem (Cardizem, Dilacor, Tiazac);
combinatie dalfopristin/quinupristin (Synercid); efavirenz (Sustiva, in Atripla); eritromicina (EES, E-Mycin);
etravirina (Inteligenta); fluconazol (Diflucan); fluoxetina (Prozac, Sarafem, in Symbyax); izoniazida (in Rifater, in
Rifamate); medicamente pentru hipertensiune arteriala sau boli de inima, inclusiv diuretice (,pastile de apa”):
anumite medicamente pentru hepatita, inclusiv boceprevir (Victrelis) si telaprevir (Incivek); anumite medicamente
pentru convulsii, inclusiv carbamazepina (Carbatrol, Equetro, Tegretol), fenobarbital (Luminal) si fenitoina
(Dilantin); modafinil (Provigil); nafcilina (Nallpen); contraceptive orale (pilule contraceptive); inhibitori ai
fosfodiesterazei (PDE-5), inclusiv sildenafil (Revatio, Viagra), tadalafil (Cialis) si vardenafil (Levitra, Staxyn);
pioglitazona (Actos, Tn Actoplus Met, in Duetact, Tn Oseni); posaconazol (Noxafil); prednison (Rayos); rifampin
(Rifadin, Rifater, Rimactane, in Rifamate); rufinamida (Banzel); acid valproic (Depakene); verapamil (Calan, Covera,
Tarka, Verelan); si vemurafenib (Zelburaf). Multe alte medicamente pot interactiona, de asemenea, cu
nimodipina, deci asigurati-va ca spuneti medicului dumneavoastra despre toate medicamentele pe care le luati,
chiar daca acestea nu apar pe aceasta lista. Este posibil ca medicul dumneavoastra sa fie nevoit sa modifice
dozele de medicamente sau sa va monitorizeze cu mai multa atentie pentru efectele secundare.

spuneti medicului dumneavoastra ce produse din plante luati, in special echinaceea si sunatoare.
spuneti medicului dumneavoastra daca aveti sau ati avut vreodata boala hepatica.

spuneti medicului dumneavoastra daca sunteti gravida, intentionati sa ramaneti gravida sau alaptati. Daca ramaneti gravida in timp

ce luati nimodipinad, adresati-va medicului dumneavoastra.

ce instructiuni dietetice speciale ar trebui sa urmez?

Nu beti suc de grepfrut si nu mancati grapefruit in timp ce luati nimodipina.

ce ar trebui sa fac daca uit o doza?

Luati doza omisa imediat ce va amintiti. Cu toate acestea, daca este aproape timpul pentru urmatoarea doza, sariti

peste doza omisa si continuati programul obisnuit de dozare. Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

ce efecte secundare poate provoca acest medicament?
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Nimodipina poate provoca reactii adverse. Spuneti medicului dumneavoastra daca oricare dintre aceste

simptome este severe sau nu dispare:
® durere de cap
e diaree
e greata
® dureri musculare

® eczemi

Unele reactii adverse pot fi grave. Daca aveti oricare dintre urmatoarele simptome, sunati imediat
medicul dumneavoastra sau primiti tratament medical de urgenta:

e ameteala
e ameteli
® batai lente sau rapide ale inimii

® umflarea bratelor, mainilor, picioarelor sau picioarelor

Daca aveti o reactie secundara grava, dumneavoastra sau medicul dumneavoastra puteti trimite un raport online programului
MedWatch de raportare a evenimentelor adverse al Food and Drug Administration (FDA)
(http://www.fda.gov/Safety/MedWatch [http://www.fda.gov/Safety/MedWatch]) sau la telefon
(1-800-332-1088).

ce ar trebui sa stiu despre depozitarea si eliminarea acestui medicament?

Pastrati acest medicament in recipientul in care a venit, bine Inchis si la indemana copiilor. Pastrati-I la
temperatura camerei si ferit de lumina si exces de cadldura si umiditate (nu in baie).

Este important sa pastrati toate medicamentele la vederea si la indemana copiilor, deoarece multe recipiente (cum ar fi
pastilele sdptamanale si cele pentru picaturi pentru ochi, creme, plasturi si inhalatoare) nu sunt rezistente la copii, iar copiii
mici le pot deschide cu usurinta. Pentru a proteja copiii mici de otravire, incuiati intotdeauna capacele de siguranta si
plasati imediat medicamentul intr-un loc sigur - unul care este sus, departe si departe de vederea si de indemana lor.http://

www.upandaway.org [http://www.upandaway.org]

Medicamentele care nu sunt necesare trebuie eliminate in moduri speciale pentru a se asigura ca animalele de companie, copiii
si alte persoane nu le pot consuma. Cu toate acestea, nu ar trebui sd aruncati acest medicament in toaletd. in schimb, cel mai
bun mod de a va elimina medicamentele este printr-un program de preluare a medicamentelor. Discutati cu farmacistul sau
contactati departamentul local de gunoi/reciclare pentru a afla despre programele de preluare din comunitatea dvs. Consultati
site-ul FDA privind eliminarea in siguranta a medicamentelor (http://goo.gl/c4Rm4p [http://goo.gl/c4Rm4p]) pentru mai multe

informatii daca nu aveti acces la un program de preluare.

n caz de urgenta/suprdozaj

In caz de supradozaj, sunati la linia de asistentd pentru controlul otravirii la 1-800-222-1222. Informatiile sunt disponibile si

online la adresahttps://www.poisonhelp.org/help [https://www.poisonhelp.org/help]. Daca victima s-a prabusit,
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a avut o criza, are dificultati de respiratie sau nu poate fi trezit, sunati imediat serviciile de urgenta la 911.

ce alte informatii ar trebui sa stiu?

Pastrati toate Intalnirile cu medicul dumneavoastra. Medicul dumneavoastra va va monitoriza cu atentie tensiunea arteriala in timpul

tratamentului cu nimodipina.

Nu lasati pe nimeni altcineva sa va ia medicamentele. Adresati-va farmacistului orice intrebari pe care le aveti

despre reumplerea retetei.

Este important sa pastrati o lista scrisa a tuturor medicamentelor eliberate pe baza de prescriptie medicala si fara prescriptie

medicala (fara prescriptie medicald) pe care le luati, precum si a oricaror produse, cum ar fi vitaminele, mineralele sau alte

suplimente alimentare. Ar trebui sa aduceti aceasta lista cu dvs. de fiecare data cand vizitati un medic sau daca sunteti internat

intr-un spital. De asemenea, este o informatie importanta de purtat cu tine in caz de urgenta.

nume rand
e Nimotope9
e Nymalize®

9-Acest produs de marca nu mai este pe piata. Pot fi disponibile alternative generice.
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