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Nha —Thudc, thdo mdc va chit bé sung — Megestrol
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Megestrol

dwoc phat am 1a (t6i jes 'xe day)

hy c6 thudc nay dugc ké don khong?

Vién nén Megestrol dugc s&r dung dé lam gidm cac triéu chirng va gidm dau khé do ung thu va tién trién va ung thu
nodi mac tir cung tién trién (ung thu bat dau trong niém mac tl&r cung). Megestrol dinh chi dugc sir dung dé diéu tri
chan an, suy dinh duéng va sut can nghiém trong & bénh nhan mac héi chirng suy gidm mién dich mac phai (AIDS).
Megestrol khdng nén dugc sir dung dé€ ngan chan sy chan an va sut can nghiém trong & nhirng bénh nhan chua
xuat hién tinh trang nay. Megestrol la mot phién ban nhan tao cia hormone progesterone & ngudi. Thudc diéu tri
ung thu va va ung thu ndi mac tl&r cung bang cach anh huéng dén ndi tiét t6 nir lién quan dén su phat trién cdia ung

thu. N6 lam tang su tang can bang cach tang cdm giac thém an.

c6 nén sir dung thudc nay khéng?

Megestrol c6 dang vién nén, hdn dich uéng (chat 1dng) va hén dich udng dam dac (Megace ES) d€ uéng. Thudc vién
va hon dich thudng dugc dung nhiéu 1an trong ngay. Hén dich ¢6 dac thudng dugc thuc hién mét lan mét ngay. Hay
dung megestrol vao khodng cing mét thai diém méi ngay. Thuc hién theo cac hudng dan trén nhan thuéc clia ban
mot cach can than va yéu cau bac si hodc dugc si clia ban gidi thich bat ky phan nao ban khéng hiéu. Hdy megestrol

chinh xac theo chi dan. Khéng dung nhiéu hon hodc it han hoac udng thudng xuyén hon so véi quy dinh ctia bac si.

Lac k§ chat 1dng trudc moi lan sir dung dé tron déu thudc.

H6n dich dam dac dugc sir dung véi liéu lugng khac véi hdn dich thong thudng. Khdng chuyén tir loai nay sang

loai khac ma khdng néi chuyén véi bac st cda ban.
DPlrng ngirng diing megestrol ma khéng néi chuyén vdi bac si clia ban.

nhiét str dung cho thudc nay

Megestrol déi khi cling dugc stir dung dé diéu tri suy dinh dudng & bénh nhan ung thu, phi dai tuyén tién liét
(phi dai tuyén sinh sdn nam dugc goi la tuyén tién liét), lac néi mac tlr cung (tinh trang loai mo 16t t&r cung
phat trién & cac khu vuc khac clia co thé) va tang san ndi mac tlr cung (su phat trién qua mdrc cda niém mac
t&r cung). Néi chuyén véi bac st cla ban vé nhirng rdi ro khi sir dung thuéc nay d6i véi tinh trang cda ban.
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tdi nén lam theo cac bién phap phong ngira dac biét nao?
Trudc khi dung megestrol,

e Hay cho bac siva dugc si biét néu ban bi di irng v&i megestrol, bat ky loai thudc nao khac hodc bat ky thanh phan nao
khéng hoat ddng trong vién nén megestrol, hdn dich hodc hén dich dam dac. Hoi bac si hodc dugc si clia ban dé biét
danh sach cac thanh phan khéng hoat déng.

e cho bac sTva dugc si clia ban biét nhitng loai thudc ké don va khdng ké don, vitamin, chat bé sung dinh
dudng va cac san pham thao dugc ban dang dung hoac du dinh dung. Hay nhé dé cap dén thuéc khang
sinh, indinavir (Crixivan) va warfarin (Coumadin, Jantoven). Bac si c6 thé can diéu chinh liéu lugng thudc
cla ban hodac theo ddi ban can than vé cac tac dung phu.

e Hay cho bac sT biét néu ban bj hoac da tirng cé cuc mau ddng & bat ky vi tri nao trén co thé, dot quy, tiéu dudng hoac
bénh than hoac gan.

e Hay cho bac si biét néu ban dang mang thai, du dinh c6 thai hodc dang cho con bd. Néu ban cé thai trong khi
dung megestrol, hdy goi cho bac sT clia ban ngay lap tirc. Megestrol ¢ thé gay hai cho thai nhi. Khéng cho con bu
trong khi ban dang dung megestrol.

e néi chuyén vdi bac si clia ban vé nhitng rui ro va lgi ich ctia viéc dung megestrol néu ban tir 65 tudi trd 1én.
Ngudi I6n tubi thudng khéng nén diing megestrol dé diéu tri chirng chan an va giam can.

e ban nén biét rang megestrol cé thé can thiép vao chu ky kinh nguyét binh thudng & phu nir. Tuy
nhién, ban khéng nén cho rang minh khong thé mang thai. S dung moét phuong phap ngtra thai
dang tin cay dé tranh thai.

¢ néu ban dang phau thuat, bao gém ca phiu thuat nha khoa, trong hoac ngay sau khi diéu tri, hdy néi vai
bac st hodc nha sirang ban dang dung megestrol.
hat huéng dan ché dé an uéng dac biét tdi nén lam theo?

Trur khi bac si cho ban biét cach khac, hay ti€p tuc ché dd an uéng binh thudng cta ban.

T6i nén lam gi néu t6i quén moét liéu thudc?

Dung liéu da quén ngay khi ban nhé ra. Tuy nhién, néu gan dén Itc dung liéu tiép theo, hdy bd qua liéu
da quén va tiép tuc lich dung thuéc théng thudng cdia ban. Bing dung liéu gap doi dé bu cho liéu da
quén.

hat tac dung phu thudc nay cé thé gay ra?

Megestrol c6 thé gay ra tac dung phu. Hay cho bac si clia ban néu bat ky triéu chirng nao nghiém
trong hoac khong bién mat:

e batluc

e giam ham muén tinh duc

e chay mau am dao bat ngo

e khé divao gidc ngl hodc khéng ngli dugc
® Lhiga

®  hitban
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M6t s6 tac dung phu cé thé nghiém trong. Néu ban gap bat ky triéu chirng nao trong sé nhirng triéu chirng nay, hay goi cho

bac si ctia ban ngay lap tirc:

e chong mat

e yéu duodi

e MJ& mat

e cuc ky khat

e ditiéu thudng xuyén

e d6icycdd

® DPauchan

e kho thé

e dau nhdi, trc nguc hoac nang & nguc

e no6i chdm hoac kho

yéu hodc té tay hodc chan

Megestrol c6 thé gay ra cac tac dung phu khac. Goi cho bac si néu ban c6 bat ky van dé bat thudng nao khi

dung thuéc nay.

m{i t6i nén biét vé cach bao quan va tiéu hiy thuéc nay?

Gilr thuéc nay trong hop dung, day kin va dé xa tam tay tré em. Bdo quan & nhiét dé phong, tranh
nhiét d6 va d6 4m qua cao (khéng dé trong phong tam).

Diéu quan trong la dé tat ca cac loai thudc tranh xa tam nhin va tam vdi cta tré em vi nhiéu hép dung
(chang han nhu hdp dyng thudc hang tuan va thuéc nhé mat, kem, miéng dan va 6ng hit) khéng chéng
dugc tré em va tré nhé c6 thé ma ching dé dang. D€ bao vé tré nhé khoi bi ngd doc, hay ludn khoa mi
an toan va dat thudc ngay lap tlrc & vi tri an toan - noi cao va xa, khuat tam nhin va tam tay cla tré.http://
www.upandaway.org [http://www.upandaway.org]

Nhirng loai thuéc khdng can thiét nén dugc x(r ly theo nhirng cach dac biét d€ ddm bao rang vat nudi, tré em va nhirng
ngudi khac khéng thé tiéu thu chdng. Tuy nhién, ban khéng nén xa thudc nay xuéng bén cau. Thay vao do, cach tét nhat
dé thai bo thudc clia ban 1a théng qua chuong trinh thu héi thudc. Néi chuyén véi dugc sT clia ban hodc lién hé véi bd
phan tai ché& / rac thai dia phuong clia ban dé tim hiéu vé cac chuong trinh thu héi trong cong déng clia ban. Xem trang
web Thai bo Thuéc An toan clia FDA (http://goo.gl/c4Rm4p [http://goo.gl/c4Rm4p]) d€ biét thém théng tin néu ban

khéng ¢ quyén truy cap vao chuong trinh mua lai.

n trwdng hop khan cap / qua liéu

Trong trudng hop qua liéu, hay goi cho dudng day trg gitp kiém soat chat ddc theo sé 1-800-222-1222. Thdng tin cling c6

sén truc tuyén taihttps://www.poisonhelp.org/help [https://www.poisonhelp.org/help]. Néu nan nhan guc xudng,
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bi co giat, kho thd hodc khéng thé tinh lai, hdy goi ngay dich vu cdp cru theo s6 911.

Cac triéu chirng qua liéu c6 thé bao gom nhirng diéu sau:
®  bénh tiéu chdy

® budn nén

e dau bung

e hut hoi

e ho

® thiéu nang lugng

e dibod khéng virng

e dau nguc

hat thong tin khac t6i nén biét?

Gilr tat ca cac cudc hen véi bac si cdia ban va cac phong thi nghiém. Bac si ¢ thé yéu cau mot s xét nghiém trong phong thi nghiém

dé kiém tra phan rng clia co thé ban véi megestrol.

Pirng dé ai khac dung thuéc cdia ban. Hdi dugc si clia ban bat ky cdu hdi nao ban cé vé viéc nap lai
don thuéc ctia ban.

Diéu quan trong la ban phai gitr mét danh sach bang van ban vé tat ca cac loai thudc theo toa va khong ké don (ban
qua quay) ban dang dung, cling nhu bat ky sdn pham nao nhu vitamin, khoang chat hodc cac chat bé sung ché dé
an udng khac. Ban nén mang theo danh sach nay méi khi dén gap bac si hoac khi nhap vién. Bay cling la thong tin
quan trong can mang theo trong trudng hgp khan cap.

tén rand

e MegaceoS

e Megace®ES

9-San phdm mang nhan hiéu nay khéng con trén thj trudng. Cac lya chon thay thé chung c6 thé c6 san.

Stlra d6i lan cudi - 15/12/2019

Tim hi€u cach trich dan trang nay

ashp
Hiép hoi Dugc st Hé thong Y té Hoa Ky, Inc. Tuyén bé tir chdi trach nhiém
AHFS®Thong tin Thuéc danh cho Bénh nhan ™. © Ban quyén, 2022. Hiép hdi Dugc st Hé théng Y té Hoa Ky
®, Dai 16 bong Tay 4500, Suite 900, Bethesda, Maryland. Da dang ky Ban quyén. Su trung lap
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dé sir dung cho muc dich thuong mai phai dugc ASHP cho phép.

Thu vién Y khoa Quéc gia 8600 Rockville Pike, Bethesda, MD 20894 B3 Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky
Vién'Y té€ Quéc gia

Trang dugc cap nhat lan cudi: ngay 25 thang 3 nam 2022
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