
ลูเวอรสิ®75 IU
ลูโทรปิน อัลฟ่า (rch)

ข้อมูลยาสําหรับผูบ้ริโภค

มีอะไรอยู่ในแผ่นพับนี้ การพัฒนาของรูขุมขนทีอ่ยู่ในรังไข่ 
โครงสร้างไข่ (ova) ตามด้วยการรักษา
ด้วยฮอร์โมน chorionic 
gonadotrophins (hCG) ของมนุษย์
เพียงครั้งเดียว ซึ่งจะนําไปสู่การปล่อยไข่
ออกจากรูขุมขน (การตกไข่)

• คุณมีเลือดออกทางช่องคลอดหรือมดลูก
โดยไม่ทราบสาเหตุ

เอกสารฉบับนีจ้ะตอบคําถามทั่วไปเกี่ยว
กับลูเวอรสิ

• คุณเป็นมะเร็งรังไข่ มดลูก หรือเต้า
นม

ไม่มีข้อมูลที่มีอยู่ทั้งหมด • คุณมีเนื้องอกของต่อมใตส้มองหรือ
มลรัฐ

ไม่ใช้แทนการพูดคุยกับแพทยห์รือเภสัชกร
ของคุณ

ถามแพทยข์องคุณหากคุณมีคําถาม
ใด ๆ ว่าทําไม Luveris ถึงถูกกําหนด
ให้กับคุณ

หากคุณไมแ่น่ใจว่าเงื่อนไขเหล่านีม้ีผล
กับคุณหรือไม่ หรือคุณกังวลเกี่ยวกับ
สิ่งใดในรายการนี้ ให้แจ้งแพทย์ของคุณยาทั้งหมดมีประโยชนแ์ละความเสี่ยง 

แพทย์ของคุณไดช้ั่งนํ้าหนักความเสี่ยง
ของการใช้ Luveris กับประโยชน์ที่คาดว่า
จะมีต่อคุณ

แพทย์ของคุณอาจกําหนดใหด้้วย
เหตุผลอื่น ห้ามใช้ยานี้หลังจากวันหมดอายุ (เดือน/

ป)ี ของบรรจภุัณฑ์ผ่านไปแล้ว หรือหาก
บรรจภุัณฑ์ฉีกขาดหรือมีสัญญาณของ
การปลอมแปลง

Luveris ใช้ไดเ้ฉพาะในใบสั่งยา
ของแพทย์เท่านั้น

หากคุณมีข้อกังวลเกี่ยวกับการใช้
ยานี้ ให้ปรึกษาแพทย์ พยาบาล หรือ
เภสัชกรของคุณ

Luveris ไม่ได้สร้างนิสัย
หากยาของคุณหมดอายุหรือเสียหาย ให้
ส่งคืนไปยังเภสัชกรหรือคลินิกเพื่อกําจัดเก็บข้อมูลนีไ้ว้กับยาของคุณ

ก่อนที่คุณจะได้รับ 
Luverisคุณอาจต้องอ่านอีกครั้งในภายหลัง หากคุณไมแ่น่ใจว่าควรเริ่มใช้ 

Luveris หรือไม่ ให้ปรึกษาแพทย์

เมื่อคุณต้องไม่ใชม้ัน

ลูเวอริสใชท้ําอะไร อย่าใช้ Luveris ถ้า: ก่อนเริ่มใชง้าน

• คุณมีประวัติแพ้ 
gonadotrophins หรือส่วนผสม
ใด ๆ ทีร่ะบุไวท้ี่ส่วนท้ายของเอกสาร
นี้

แพทย์ของคุณจะประเมินคุณและภาวะมี
บุตรยากของคูข่องคุณ ซึ่งอาจรวมถึงการ
ทดสอบเงื่อนไขทางการแพทย์อื่นๆ ซึ่ง
อาจรบกวนความสามารถในการตั้งครรภ์
ของคุณ หากจําเป็น อาจรักษาภาวะ
ทางการแพทย์อื่นๆ ก่อนเริ่มการรักษา
ภาวะมบีุตรยากรวมถึงลูเวอริส

Luveris เป็นยาที่ประกอบด้วย 
lutropin alfa ซึ่งเป็นฮอร์โมน 
recombinant luteinising (LH) ซึ่ง
โดยพื้นฐานแล้วคล้ายกับฮอร์โมนที่พบใน
มนุษย์ตามธรรมชาติ แตผ่ลิตโดย
เทคโนโลยีชีวภาพ มันอยู่ในตระกูลของ
ฮอร์โมนทีเ่รียกว่า gonadotrophins 
ซึ่งเกี่ยวข้องกับการควบคุมการสืบพันธุ์
ตามปกติ

อาการแพอ้าจรวมถึง:

• หายใจถี่
• หายใจมีเสียงหวีดหรือหายใจลําบาก บอกแพทย์หากคุณให้นมลูก
• บวมทีใ่บหน้า ริมฝีปาก ลิ้น หรือส่วน

อื่นๆ ของร่างกาย ไมค่วรใช้ Luveris ในขณะที่คุณให้นมลูก
• ผื่นคันหรือลมพิษบนผิวหนัง อย่าใช้ 

Luveris ถ้า:
• คุณกําลังตั้งครรภ์

• คุณกําลังใหน้มลูก

• รังไข่ของคุณขยายใหญข่ึ้น

Luveris ใชส้ําหรับการรักษาสตรีทีไ่ดร้ับ
การแสดงว่ามีระดับตํ่ามากของฮอร์โมนที่
เกี่ยวข้องกับวงจรการสืบพันธุ์ตาม
ธรรมชาติ ยานี้ใช้ร่วมกับฮอร์โมนอื่นที่
เรียกว่าฮอร์โมนกระตุ้นรูขุมขน (FSH) 
หรือที่รู้จักกันในชื่อแบรนด์ GONAL-f 
เพื่อทําให้เกิด

แจ้งแพทยห์ากคุณแพ้อาหาร สีย้อม 
สารกันบูด หรือยาอื่นๆ

แจ้งให้แพทยท์ราบหากคุณมีหรือเคย
มีอาการป่วยใด ๆ โดยเฉพาะสิ่งต่อไป
นี้:

• คุณมีถุงนํ้ารังไข่โดยไม่ทราบสาเหตุ

• วัยหมดประจําเดือนก่อนวัยอันควร
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• ความผิดปกติของต่อมหมวกไต

• ความผิดปกติของต่อมไทรอยด์

• ระดับโปรแลคตินในเลือดสูง

อายุมารดา ปัจจัยทางพันธุกรรม การตั้ง
ครรภ์หลายครั้ง หรือขั้นตอนต่างๆ ไม่ได้
ยกเว้นผลของยาทีใ่ชใ้นการกระตุ้นการตก
ไข่

ทุกวันร่วมกับ 75 IU ถึง 150 IU 
GONAL-f แต่แพทย์ของคุณอาจปรับ
ขนาดยา Luveris หรือ GONAL-f ขึ้น
อยู่กับการตอบสนองของแต่ละบุคคลต่อ
การรักษา ผลทางคลินิกแสดงให้เห็นว่า
ปริมาณที่มีประสิทธิภาพขั้นตํ่าของ 
Luveris คือ 37.5 IU

• เนื้องอกเนื้องอกในมดลูกของคุณ
ซึ่งจะทําให้การตั้งครรภเ์ป็นไปไม่
ได้

พูดคุยกับแพทยเ์กี่ยวกับข้อกังวล
ใดๆ ทีคุ่ณอาจมีก่อนการรักษาหรือ
ก่อนเริ่มใช้ลูเวอรสิ• หากคุณเคยผ่านวัยหมดประจํา

เดือนมาแล้ว ขวดยาแต่ละขวดใชส้ําหรับผูป้่วยราย
เดียวเท่านั้น ทิ้งสิ่งตกค้างใด ๆ• โรคไต

• โรคตับ
กินยาตัวอื่น

วิธีฉีดบอกแพทยห์ากคุณกําลังใชย้าอื่น ๆ 
รวมถึง:

• คุณหรือครอบครัวของคุณมีปัจจัย
เสี่ยงในการเกิดลิ่มเลือดเพิ่มขึ้น เช่น 
โรคหลอดเลือดสมอง หัวใจวาย

Luveris ได้รับการฉีดเข้าใตผ้ิวหนัง (ใต้
ผิวหนังของคุณ) ในบริเวณท้องน้อยห
รือต้นขาในแต่ละวันโดยปกตนิานถึง 3 
สัปดาห์

• ยาตามใบสั่งแพทย์ทั้งหมด

• porphyria หรือประวัติครอบครัวของ 
porphyria

• ยา วิตามิน อาหารเสริมสมุนไพร 
หรือการบําบัดทางธรรมชาติทั้งหมด
ที่คุณซื้อโดยไม่มีใบสั่งยาจากร้าน
ขายยาของคุณ
ซูเปอรม์าร์เก็ต นักธรรมชาติวิทยา หรือร้านขาย

อาหารเพื่อสุขภาพ

Luveris มีวัตถุประสงค์เพื่อฉีดโดยคุณ
หรือโดยคู่ของคุณการรักษาด้วย Luveris อาจเพิ่มความ

เสี่ยงในการเกิดภาวะที่เรียกว่า ovarian 
hyperstimulation syndrome 
(OHSS) นี่คือช่วงเวลาที่รังไข่มีปฏิกิริยา
ตอบสนองต่อการรักษาด้วยฮอร์โมนมาก
เกินไปและมีขนาดใหญ่ขึ้น

หรือแพทย์หรือพยาบาลของคุณอาจ
ฉีดยาเหล่านี้ใหคุ้ณ

ยาบางชนิดอาจได้รับผลกระทบจาก 
Luveris หรืออาจส่งผลต่อประสิทธิภาพ
การทํางาน

หากแพทย์หรือพยาบาลของคุณตัดสิน
ใจว่าคุณสามารถฉีดยาเองได้ แพทย์
หรือพยาบาลจะสอนเทคนิคการฉีดยาให้
คุณ

อาการที่พบบ่อยที่สุดคือปวดท้องน้อย ใน
ระหว่างการกระตุ้น แพทยข์องคุณจะตรวจ
สอบการรักษาของคุณโดยใชอ้ัลตราซา
วนดแ์ละการตรวจเลือดเพื่อช่วยตรวจสอบ
ว่าคุณมีแนวโน้มทีจ่ะพัฒนา OHSS หรือไม่ 
หากจําเป็น แพทย์ของคุณจะชะลอหรือ
ยกเลิกการฉีดยาลูเวอริสของคุณ คุณอาจ
ได้รับคําแนะนําให้งดเว้นจากการมีเพศ
สัมพันธ์
การมีเพศสัมพันธ์หรือใชว้ิธีกั้นจนกว่า
จะสิ้นสุดรอบหากเกิดเหตุการณ์นี้ขึ้น

แพทย์หรือเภสัชกรของคุณมีข้อมูลเพิ่ม
เติมเกี่ยวกับยาที่ต้องระวังหรือหลีกเลี่ยง
ในขณะที่ใชย้าลูเวอริส

อย่าฉีดเองจนกว่าคุณจะแน่ใจว่าต้องทํา
อย่างไร

อ่านคําแนะนําในการใช้งานที่ให้มา
ในชุดอย่างระมัดระวังก่อนเริ่มฉีด

ลูเวอรสิไดร้ับอย่างไร คู่ของคุณอาจได้รับการฝึกอบรมให้
ฉีดยาทีบ่้าน

ปฏิบัติตามคําแนะนําของแพทยห์รือ
เภสัชกรของคุณอย่างระมัดระวัง ฉีดที่ไหน

เมื่อเทียบกับการปฏิสนธติามธรรมชาติ 
ความถี่ของการตั้งครรภแ์ละการคลอด
หลายครั้งจะเพิ่มขึ้นในผู้ป่วยทีไ่ด้รับการ
รักษานี้ ดิ
ส่วนใหญ่เป็นฝาแฝด แพทยข์องคุณจะ
ติดตามการตอบสนองของรังไข่เพื่อลด
โอกาสของการตั้งครรภห์ลายครั้ง 
เนื่องจากความเสี่ยงทีจ่ะเกิดขึ้นกับมารดา
และทารกมีมากขึ้น

มักจะให้ Luveris ทีบ่ริเวณหน้าท้องส่วน
ล่าง (ยกเว้นรอบสะดือและรอบเอว) หรือ
ด้านหน้าต้นขาของคุณ

อาจแตกต่างไปจากข้อมูลในเอกสารฉบับ
นี้
การรักษาด้วย Luveris ควรเริ่มต้น
ภายใตก้ารดูแลของแพทยผ์ู้เชี่ยวชาญ
ที่มีประสบการณ์ในการรักษาภาวะ
เจริญพันธุ์

ห้ามฉีดเข้าไปในบริเวณใด ๆ ที่คุณ
รู้สึกเป็นก้อน ปมแน่น หดหู่ เจ็บปวด 
หรือ
การเปลี่ยนสี

Luveris ได้รับการฉีดเข้าใตผ้ิวหนังทุกวัน 
(ใต้ผิวหนัง) ในเวลาเดียวกันกับยาอื่น 
follitropin alfa (GONALf)

พูดคุยกับแพทย์ของคุณหากคุณพบ
สิ่งผิดปกตเิมื่อทําการฉีด

เมื่อเทียบกับการปฏิสนธติามธรรมชาติ 
ความถี่ของการสูญเสียการตั้งครรภ์จะสูง
ขึ้นในผู้ป่วยที่รับการรักษาเพื่อกระตุ้นการ
เจริญเติบโตของรขูุมขน
การเหนี่ยวนําการตกไข่

หากคุณลืมฉีดลูเวอรสิ
หากคุณลืมฉีดยาหรือไม่แน่ใจว่าต้องทํา
อย่างไร ให้ติดต่อแพทย์หรือพยาบาล
ทันทีเพื่อขอคําแนะนํา

ฉีดเท่าไหรค่ะ
แพทย์ของคุณจะบอกคุณว่าต้องใช้ 
Luveris มากแคไ่หนและควรฉีดเมื่อใดอาจมคีวามเสี่ยงเพิ่มขึ้นเล็กน้อยที่จะเกิด

ความพิการแตก่ําเนิดในสตรีทีใ่ช้
เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ ซึ่งอาจ
เกิดจากการเพิ่มขึ้น

ขอแนะนําว่าการรักษาด้วย Luveris เริ่ม
ต้นที่ 75 IU

อย่าฉีดสองครั้งในวันใด ๆ

ลูเวอริส®75 IU 2



ปรึกษาแพทย์หากคุณไมแ่น่ใจว่าต้องทํา
อย่างไรหรือมีปัญหา
อย่าลืมฉีดยาของคุณ

ยาจากการทํางานอย่างถูกต้อง • สัญญาณเตือนของลิ่มเลือด (เช่น 
ปวด อุ่น แดง ชา หรือรู้สึกเสียวซ่า
ทีแ่ขนหรือขา)• ใหย้านี้แก่ผู้อื่น แม้ว่าอาการจะคล้าย

กับคุณหรือมอีาการเหมือนกับคุณ
ก็ตาม แจ้งให้แพทย์ทราบหากคุณสังเกต

เห็นสิ่งต่อไปนี้และทําใหคุ้ณกังวล:หากฉีดมากเกินไป
ติดต่อแพทย์ของคุณหรือศูนยข์้อมูล
สารพิษทันที (ในออสเตรเลีย โทรศัพท์ 
131 126 ในนิวซีแลนด์ โทรศัพท์ 0800 
764 766) หากคุณกังวลว่าคุณใหย้าตัว
เองมากเกินไปหรือมีคนอื่นฉีดยา

ตัวเองกับลูเวอริส

สิ่งทีต่้องระวัง • ปวดหัว
ระมัดระวังในการขับขี่หรือใช้
เครื่องจักรจนกว่าคุณจะรู้ว่า 
Luveris ส่งผลต่อคุณอย่างไร

• คลื่นไส้, อาเจียน, ท้องร่วง, ไม่
สบายท้องหรือ
อาการปวดท้อง

• ซีสต์รังไข่ ปวดเต้านม และปวด
กระดูกเชิงกราน

ผลข้างเคียง • ปฏิกิริยาเฉพาะที่บริเวณที่ฉีด เช่น 
ปวด แดง หรือบวม

แจ้งให้แพทย์ทราบโดยเร็วที่สุด หากคุณ
รู้สึกไม่สบายขณะรับประทานลูเวอรสิในขณะที่คุณใชง้าน 

Luveris
การตั้งครรภ์นอกมดลูก (เอ็มบริโอที่
ฝังนอกมดลูก) อาจเกิดขึ้นได้ โดย
เฉพาะอย่างยิ่งในสตรีทีม่ีประวัตเิป็น
โรคเกี่ยวกับท่อนําไข่มาก่อน

ยาทุกชนิดอาจมีผลข้างเคียง บางครั้งก็
จริงจัง ส่วนใหญไ่ม่

แพทย์ของคุณจะตรวจสอบการตอบสนอง
ของคุณอย่างระมัดระวังโดยใชอ้ัลตราซา
วนด์และการตรวจเลือดก่อนและระหว่างการ
รักษาด้วย Luveris

บอกแพทย์หากคุณสังเกตเห็นสิ่งอื่น
ที่ทําให้คุณรู้สึกไม่สบายอย่าตื่นตระหนกกับรายการผลข้าง

เคียงที่เป็นไปได้นี้
สิ่งทีต่้องทํา คุณอาจไม่พบประสบการณ์ใด ๆ ผลข้างเคียงอื่น ๆ ที่ไมไ่ด้ระบุไว้ข้างต้น

อาจเกิดขึ้นในผู้ป่วยบางราย
พบแพทย์ของคุณเป็นประจํา ขอใหแ้พทย์หรือเภสัชกรตอบคําถามที่

คุณอาจมีแพทย์ของคุณจะติดตามคุณอย่างใกลช้ิด
ตลอดการรักษา
แจ้งให้แพทย์ทราบทันทหีากคุณตั้ง
ครรภข์ณะใช้ลูเวอริส

แจ้งให้แพทย์ทราบทันที หรือไปที่
แผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉินของโรง
พยาบาลใกลบ้้านคุณ หากคุณพบ
อาการเหล่านี้
กําลังติดตาม:

หลังใชลู้เวอริส

พื้นที่จัดเก็บ

หากคุณกําลังจะเริ่มใชย้าตัวใหม่ แจ้ง
แพทย์และเภสัชกรว่าคุณกําลังใช้ยา
ลูเวอริส

ก่อนที่จะคืนสภาพใหเ้ก็บขวดไว้ในทีแ่ห้ง
และเย็นโดยที่
อุณหภูมิตํ่ากว่า 25 องศาเซลเซียส

• สัญญาณของอาการแพ้ ได้แก่ 
อาการบวมที่ใบหน้า ริมฝีปาก ลิ้นหรือ
ส่วนอื่น ๆ ของร่างกาย หายใจถี่, 
หายใจดังเสียงฮืด ๆ หรือหายใจ
ลําบาก; ผื่นทีผ่ิวหนังอย่างรุนแรง 
อาการคันหรือลมพิษ

เก็บในบรรจุภัณฑ์เดิมเพื่อป้องกัน
แสงหากคุณวางแผนที่จะผ่าตัด แจ้งแพทย์

หรือทันตแพทย์ว่าคุณกําลังใชลู้เวอริส
เมื่อผง Luveris ละลายด้วยตัวทําละลายที่
ให้มา ควรฉีดทันที เนื่องจากตัวทําละลาย
ไม่มี

สารกันบูด สารละลายที่เหลือจะต้องทิ้ง

แจ้งแพทย์ ทันตแพทย์ และเภสัชกร
ทุกคนที่รักษาคุณว่าคุณกําลังใช้ยาลูเว
อริส

• เลือดออกทางช่องคลอด

• อักเสบ บวม หรือปวดที่ขา

สิ่งทีห่้ามทํา • สัญญาณของ OHSS รุนแรง เช่น 
ปวดท้องน้อยอย่างรุนแรง ปวด
กระดูกเชิงกรานรุนแรง คลื่นไส้ 
อาเจียน ท้องร่วง ตามมาด้วยนํ้าหนัก
ขึ้นอย่างรวดเร็ว ปริมาณปัสสาวะลด
ลง และหายใจถี่

อย่าใชส้ารละลายที่ละลายไดห้ากมี
อนุภาคหรือไมช่ัดเจนหากคุณกําลังฉีดด้วยตนเองอย่า:

• หยุดใช้ลูเวอรสิโดยไม่แจ้งให้แพทย์
ทราบ

อย่าใชผ้ลิตภัณฑ์หลังจากวันหมดอายุที่
พิมพ์บนฉลาก อย่าใช้ Luveris หากคุณ
สังเกตเห็นสัญญาณการเสื่อมสภาพ
หรือความเสียหายต่อภาชนะที่มองเห็น
ได้

• เปลี่ยนขนาดยาเว้นแต่แพทย์จะแจ้ง
ให้คุณทราบ การเปลี่ยนขนาดยาโดย
ไม่ปรึกษาแพทย์สามารถเพิ่มความ
เสี่ยงต่อผลข้างเคียงทีไ่ม่ต้องการ
หรือป้องกันได้

• สัญญาณเตือนโรคหลอดเลือดสมองหรือ
หัวใจวาย ห้ามใช้ Luveris กับคนอื่น สําหรับการ

ใชง้านของคุณเท่านั้น
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ห้ามเก็บหรือยาอื่นๆ ในห้องนํ้าหรือใกล้
อ่างล้างจาน

Merck Healthcare Pty Ltd 

Suite 1, Level 1, Building B 

11 Talavera Road

Macquarie Park NSW 2113 

สอบถามข้อมูลโทร: 1800 633 463

เป็นสิ่งสําคัญที่มือและสิ่งของที่คุณใช้
ต้องสะอาดที่สุด

อย่าทิ้งไวใ้นรถ 2. รวบรวมทุกสิ่งที่คุณต้องการ
เก็บยานี้ในที่ที่เด็กไมส่ามารถเอื้อมถึงได้ โปรดทราบว่าแอลกอฮอล์ เข็มฉีดยา 

และเข็มฉีดยาไม่มีอยูใ่นบรรจุภัณฑ์ 
ค้นหาพื้นทีส่ะอาดและจัดวางทุกอย่าง:ตู้ล็อคที่อยู่ห่างจากพื้นดินอย่างน้อยหนึ่ง

เมตรครึ่งเป็นสถานที่ทีด่ีสําหรับเก็บยา

อีเมล:
medinfo.australia@merckgroup.com

Luveris จําหน่ายในนิวซีแลนด์โดย: • แอลกอฮอล์สองก้อน,

• ขวดตัวทําละลายหนึ่งขวด
การกําจัด โลจิสติกสเ์พื่อสุขภาพ

58 Richard Pearse Drive 

Airport Oaks, โอ๊คแลนด์

ติดต่อสอบถามโทร 0800 426 252

• หนึ่งขวดทีม่ีผลิตภัณฑ์ยา
หากคุณกําลังฉีดด้วยตนเอง คุณควรทิ้ง
ของมีคมทั้งหมดลงในหน่วยกําจัด • หนึ่งเข็มฉีดยา

• เข็มขนาดใหญห่นึ่งอันสําหรับการคืนสภาพ
ขวดยาแต่ละขวดใชส้ําหรับการใชค้รั้ง
เดียวเท่านั้น ควรทิ้งยาทีเ่หลือหลังจาก
ฉีด อีเมล:

medinfo.australia@merckgroup.com
• เข็มเจาะละเอียดสําหรับฉีด

เข้าใตผ้ิวหนัง
หากคุณมี Luveris ที่หมดอายุหรือ
เหลือจากการรักษา ให้แจ้งคลินิกของ
คุณ

3. การวาดตัวทําละลาย:หมายเลขทะเบียน
ออสเตรเลีย
AUST R 95042

รายละเอียดสินค้า แผ่นพับนี้จัดทําขึ้นในเดือนกุมภาพันธ์ 
2563

หน้าตาเป็นยังไง
Luveris เป็นผงสีขาวปลอดเชื้อในขวด A012-0220 ถอดฝาครอบป้องกันออกจากขวดตัวทํา

ละลาย ติดเข็มสําหรับคืนสภาพ (เข็มทีใ่หญ่
กว่า) เข้ากับกระบอกฉีดยาและดึงอากาศ
เข้าไปในกระบอกฉีดยาโดยดึงลูกสูบให้มี
ขนาดประมาณ 1 มล. จากนั้นสอดเข็ม
เข้าไปในขวด ดันลูกสูบเพื่อไล่อากาศ พลิก
ขวดควํ่าลงและค่อยๆ ดึงตัวทําละลาย
ทั้งหมดขึ้น

ขวด Luveris แต่ละขวดประกอบด้วย 75 IU 
lutropin alfa

Luveris มีจําหน่ายในแพ็คละ 1 ขวด แต่
ละแพ็คยังมีขวดบรรจนุํ้า 1 มล. สําหรับฉีด

คําแนะนําสําหรับ
ใช้

ฉันควรดูแล Luveris 75 IU . 
อย่างไรวัตถุดิบ

สารออกฤทธิ:์
• ลูโทรปิน อัลฟ่า (rch) 

ส่วนผสมที่ไม่ใช้งาน:

• โพลีซอร์เบต 20

Luveris ได้รับการฉีดเข้าใต้ผิวหนัง ขวด
แต่ละขวดใช้สําหรับการใช้ครั้งเดียว
เท่านั้น

วางกระบอกฉีดยาลงอย่างระมัดระวังบน
พื้นผิวการทํางาน ระวังอย่าใหโ้ดนเข็ม

บางครั้งแพทยห์รือพยาบาลจะฉีดยา
ให้คุณ หรือคุณหรือคู่ของคุณอาจได้
รับการฝึกอบรมให้ฉีดยาที่บ้าน

4. การเตรียมสารละลายฉีด:
• ไดบาซิก โซเดียม ฟอสเฟต ได

ไฮเดรต
• โมโนเบสโซเดียมฟอสเฟตโมโน

ไฮเดรต หากคุณดูแล Luveris ใหก้ับตัวคุณเอง 
โปรดอ่านคําแนะนําต่อไปนี้อย่างละเอียด:• เมไทโอนีน

• ซูโครส

• กรดฟอสฟอริก
• โซเดียมไฮดรอกไซด์.

ปฏิบัติตามคําแนะนําด้านล่างสําหรับ
การผสมและฉีด Luveris

ถอดฝาครอบป้องกันออกจากขวดผง 
Luveris หยิบกระบอกฉีดยาแล้วค่อยๆ 
ฉีดตัวทําละลายลงในขวดของ Luveris 
หมุนเบาๆ

1. ล้างมือให้สะอาด
ผู้ผลิต
Luveris จําหน่ายในออสเตรเลียโดย:

ลูเวอริส®75 IU 4



โดยไม่ต้องถอดกระบอกฉีดยา อย่าเขย่า 
ผงควรละลายเป็นสารละลายใสทันที ห้าม
ใช้หากวิธีแก้ปัญหาไม่ชัดเจน สามารถ
ละลายผงได้ถึง 3 ภาชนะในตัวทําละลาย 1 
มล.

6. ทิ้งสิ่งของที่ใช้แล้วทั้งหมด:

เมื่อคุณฉีดยาเสร็จแล้ว ใหท้ิ้งเข็มฉีดยา
และภาชนะแก้วเปล่าทั้งหมดลงในภาชนะที่
มีของมคีมทันที ต้องทิ้งสารละลายทีไ่ม่ได้
ใช้

พลิกขวดควํ่าลง ค่อยๆ ดึงสารละลาย
กลับเข้าไปในกระบอกฉีดยา

5. การฉีด:

เปลี่ยนเข็มสําหรับเข็มเจาะละเอียดแล้วเอา
ฟองอากาศออก: หากคุณเห็นฟองอากาศ
ในกระบอกฉีดยา ให้ถือกระบอกฉีดยาโดย
ให้เข็มชี้ขึ้นด้านบน และค่อยๆ สะบัด
กระบอกฉีดยาจนกว่าอากาศทั้งหมดจะรวม
ตัวกันที่ด้านบน ค่อยๆ ดันลูกสูบจนฟอง
อากาศหายไป

ฉีดสารละลายทันที: แพทยห์รือพยาบาล
ของคุณจะแนะนําว่าควรฉีดตรงไหน (เช่น 
หน้าท้อง ต้นขาด้านหน้า) เช็ดบริเวณที่
เลือกด้วยผ้าเช็ดแอลกอฮอล์ หนีบผิวเข้า
ด้วยกันอย่างแน่นหนา แล้วสอดเข็มเข้าไป
ที่มุม 45° ถึง 90° โดยใชก้ารเคลื่อนไหว
แบบลูกดอก ฉีดใต้ผิวหนังตามที่คุณสอน 
ห้ามฉีดเข้าเส้นเลือดโดยตรง ฉีด
สารละลายโดยกดเบา ๆ บนลูกสูบ ใชเ้วลา
มากเท่าที่คุณต้องการฉีดสารละลาย
ทั้งหมด

ถอนเข็มออกทันทีและทําความสะอาดผิวด้วย
ผ้าเช็ดทําความสะอาดแอลกอฮอล์โดยใช้การ
เคลื่อนไหวเป็นวงกลม
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